KAIP SAUGIAI DEVETI MEDICININE
KAUKE?
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Pries liesdami kauke — Patikrinkite ar
nusiplaukite rankas kaukéje néra skyliy

= o\
— .
p =
v v
Raskite priekine kaukés |sitikinkite, kad spalvota Metaline dalj ar standy Kauke uzdenkite Jsitikinkite, kad tarp
puse, kurioje yra metalo  kaukés pusé yra iSoréje  sulenkima priglauskite burng, nosj ir smakrg kaukés ir veido néra
gabaliukas arba standus prie nosies ir sitikinkite, tarpy
sulenkimas kad gerai prigludo -
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Venkite kauke liesti Nusiimkite kauke Patraukite kauke Nieko nelaukdami Nusiémus kauke —
rankomis sueme uz galiniy raisteliy nuo veido ir laikykite iSmeskite panaudotg nusiplaukite rankas
toliau nuo savo kauke j Siuksliadéze,
aprangos kuri uzsidaro
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Nedévékite pazeistos Nedéveékite kaukes,
ar drégnos kaukeés kuri nedengia nosies
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Nedévekite kaukes, Nelieskite kaukés Nenusiimkite kaukes,  Nepalikite panaudotos Nenaudokite tos pacios
kuri nepriglunda prie veido priekinés dalies kai kalbates su kitais  kaukeés ten, kur jg gali kaukés pakartotinai

asmenimis ar darydami

Kitus darbus pasiekti kiti asmenys

Prisiminkite, kad vien tik kaukés dévéjimas neapsaugos
jisy nuo COVID-19. Tam, kad apsaugotuméte save ir
iSvengtuméte uzsikrétimo, prisiminkite, kad reikia laikytis fizinio

atstumo nuo kity asmeny (bent 1 m.), daznai ir kruops$ciai UIAC %{g \) World Health

plauti rankas, net kai déevite kauke. UZKRECIAMUJY LIGY &&‘&T‘/ Y Organ|zat|on
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